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Materia 
 

EDUCAZIONE CIVICA 

Classe 
 

5C SV 

Docenti (secondo 
Curriculum di Istituto e 
Progettazione del CdC) 
 

Bernocco Anna (Lingua e Letteratura Italiana, Storia), Cepparulo 
Biagio (Laboratorio di Servizi Enogastronomici Cucina), Conte Ugo 
(Matematica), De Siano Andreina (1° Lingua Inglese), Grande 
Giorgia (Scienze Motorie e sportive), La Franceschina Elisabetta 
(Diritto e Tecniche Amministrative), Morisani Maria (Religione), 
Polimeni Maria (2° Lingua Francese), Puccio Antonio (Laboratorio di 
Servizi Enogastronomici Sala e Vendita). Sarlo Silvia (Scienze e 
cultura dell’Alimentazione). 
  

Libri di testo adottati 
 

Testi in adozione – materiali didattici (appunti, fotocopie, dispense) 
a cura dei Docenti 
 

 
 

Ore di lezione effettuate nell'anno scolastico 2022/2023 
 
Ore di lezione previste dal piano di studi 
 

33 

Ore di lezione effettuate al 15.05.23 
 

34 

Ore di lezione previste per il periodo finale 
 

- 

 
 
Competenze disciplinari 
 
Competenza attesa per la disciplina Raggiunta da 

Tutti  Maggioranza Solo alcuni 
Agire in riferimento ad un sistema di valori 
coerenti con la Costituzione 
 
Riconoscere che il mondo è necessariamente 
interdipendente 
 
 

X 
 

 
 
 

X 

 

Adottare stili di vita responsabili 
 
Essere consapevoli dell’influsso dell’uomo 
sull’ambiente 
 
 

X 
 
 

 
 

X 
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Utilizzare i concetti e i fondamentali strumenti 
degli assi culturali per comprendere la realtà ed 
operare in campi applicativi 
 

  
X 

 

 
Individuare ed utilizzare le moderne forme di 
comunicazione visiva e multimediale, anche con 
riferimento alle strategie espressive e agli 
strumenti tecnici della comunicazione in rete 
 

 
X 

  

 
 

Competenze trasversali coinvolte 
 

Competenza trasversale Raggiunta da 
Tutti Maggioranza Solo alcuni 

● competenza sociale e 
civica in materia di 
cittadinanza 

X   

● competenza personale, 
sociale e capacità di 
imparare ad imparare 

 X  

● competenza 
multilinguistica 

X   

● competenza in materia di 
consapevolezza ed 
espressione culturali 

 X  

● competenza 
imprenditoriale 

 

X   
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Unità di Apprendimento svolte 

N° Titolo Ore 
1 “Noi, cittadini del mondo” 

 
Conoscenze: 
 
Costituzione italiana: elementi essenziali relativi alla nascita della 
Repubblica Italiana, struttura, caratteristiche, principi 
fondamentali della Costituzione. Gli organi dello Stato Italiano. 
Simboli dello Stato Italiano: il Tricolore e l'Emblema della 
Repubblica. Recherche des fonctions des principales institutions 
italiennes. 
 
Come funziona una legge elettorale - Come si fa un exit poll? 
Studio di funzione- le derivate i massimi e minimi 
 
Unione Europea e organismi internazionali: elementi essenziali 
relativi alle Istituzioni dell'Unione Europea. Les Institutions 
Européennes, Hymne: “Ode à la joie”. La NATO. Introduzione 
all'ONU 
 
Conseils pour un entretien d'embauche 
Comment rédiger la lettre de motivation 
Comment rédiger son CV  
 
Educazione al volontariato e alla cittadinanza attiva: 
Partecipazione in Istituto a incontro e dialogo con dr.ssa 
Giupponi L. del Policlinico Milano sul Progetto DONATORI DI 
SANGUE 
Progetto VIDAS: “Il diritto di scegliere, essere consapevoli, 
essere liberi”: lezioni frontali e Debate di classe 
 
 

 
 
 
 
6 
 
 
 
 
 
 
2 
 
 
6 
 
 
 
 
3 
 
 
 
4 

2 Educazione alla salute e al Benessere. “Salute e benessere 
nella cucina globale” 
 
Conoscenze: 
 
Dieta sostenibile, giudizio sulle diete vegetariane e mediterranea  
Piramide alimentare e ambientali. Criteri e indicatori ecologici 
Partecipazione a conferenza con la Dott.ssa Ignaccolo 
nutrizionista del Gruppo San Donato - Progetto EAT - su: “Cibo, 
movimento, sonno 
Tutela delle identità delle produzioni e delle eccellenze territoriali 
e agroalimentari 
 

 
 
 
 
 
6 
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3  Partecipazione a Temi di dibattito. “Il ‘900: il ‘secolo 
breve’” 
 
Conoscenze: 
 
“Human Rights” 
“Internet ci influenza?”: Attività di dibattito in cerchio 
Riflessioni sul rispetto delle tradizioni natalizie dei diversi paesi 
 
Le chef étoilé Loiseau  
Le guide Gault et Millau  
De la nouvelle cuisine à la cuisine moderne 
 
 

 
 
 
 
 
4 
 
 
 
3 

   

 
[Le ore previste per il periodo finale verranno dedicate al completamento, rafforzo e ripasso delle 
conoscenze.] 
 
Metodologie e strategie di insegnamento 
 
Lezioni frontale, cooperative learning, dibattito guidato, attività di ricerca, incontri con esperti 
esterni 
 
 
Ambienti e strumenti di lavoro 
 
Aula scolastica. Sala Conferenze 
Libri di Testo in adozione delle discipline coinvolte; materiali didattici (appunti, schemi, sintesi in 
fotocopie, dispense…) predisposti dai Docenti; audiolezioni e documentari audiovisivi 
 
 
 
Verifiche svolte Tipologia 
Orali Dibattiti, colloqui guidati, esposizioni orali, 

presentazioni multimediali di gruppo 
Scritte Esercizi scritti individuali 
  
 
 
 
Milano, 5.5.2023    Il docente di Coordinamento: 
 
     BERNOCCO ANNA 


